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PROGRAMA 
 

 

9H00 – 9H30 Credenciação 
 

9h30 – 10h00 Sessão de abertura – Francisco George, Director-Geral da Saúde * 
 

10h00 – 11h30 Mesa Redonda: “Educação terapêutica / Adesão à terapêutica – 
melhorar a saúde e qualidade de vida” 
 

As associações de doentes, os profissionais da saúde e as instituições da saúde 

implementam estratégias e acções inovadoras para ajudar o doente a melhorar a 

adesão à terapêutica. 

 

Moderador: Rui Narciso, Direcção da Federação das Instituições de Apoio aos 
Doentes Crónicos  

Oradores:  
- Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal – José Manuel Boavida 

- Associação Portuguesa de Pais e Doentes com Hemoglobinopatias - Maria da 

Conceição Maya. 

- Ordem dos Enfermeiros – Teresa Oliveira Marçal 

- Ordem dos Farmacêuticos – Isaura Martinho 

- Plataforma Saúde em Diálogo - Ema Paulino 

 

11H30 – 11H45 Tea break 
 

 

 

 

 



11H45 – 13H00 “Estimular a investigação e desenvolvimento de novos fármacos, 
mais eficazes”. 
 

 Devem as associações de doentes trabalhar em conjunto com os laboratórios 

farmacêuticos? Que parcerias? 

 

Moderador: Carlos Penha Gonçalves, coordenador do Laboratório de Genética de 
Doenças 

 

Oradores: 
- Liga Portuguesa Contra as Doenças Reumáticas - Maria Irene Domingues 

- INFARMED – Hélder Mota Filipe  

- FEDRA – Federação de Doenças Raras de Portugal – Paula Costa 

- APIFARMA – João Barroca 

 

13H00 – 14H30 Almoço livre / Visita aos Salões 
 
14H30 – 16H00 Mesa Redonda: “A importância das redes nacionais e 
internacionais de associações de doentes” 

 

Partilhar conhecimentos e experiências, reforçar a capacidade de intervenção 

junto das instituições, orientar o esforço de investigação da indústria. 

 

Moderador: Rui Moreira de Sá, Director do Jornal do Centro de Saúde 
 
Oradores:  
- Liga Portuguesa Contra as Doenças Reumáticas - Susana Capela 

- Associação Protectora dos Diabéticos de Portugal – Vitor Magueijo 

- Plataforma Saúde em Diálogo - Rosa Gonçalves 

- FEDRA - Federação de Doenças Raras de Portugal – Paula Costa 

 

16H00 – 16H15 Tea break 
 

16H15 – 17H45 O doente na Europa. As associações de doentes e a indústria 
farmacêutica no contexto europeu. 
 
Oradores:  
- Federação das Instituições de Apoio aos Doentes Crónicos – Fernanda Ruaz 

- Ligas Sociais Europeias da EULAR – Sandra Canadelo 

- APIFARMA - Rui Santos Ivo 

 

17H45 Encerramento – Ministra da Saúde * 
 

18H00 Inauguração oficial dos Salões  
 
 

 

* a confirmar 


